GERIAUSI MOKOSI IS GERIAUSIY




Hipodermos patologijos

* Celiulitas — estetiné problema;

* Cellulitis — paodzio liga;

* Poodiniai abscesai;

* Poodiniai augliai (lipomos, liposarkomos);
e Panikulitai;

* Ksantomos



Cellulitis

* Tai bakteriné infekcija giliuosiuose odos ir
paodzio audiniuose.

* JAV kasmet nustatoma 14.5 min. atvejy.
» Bakterijos (streptokoky ar stafilokoky kilmés)

v e e . . . —
patenka per odos pazeidimus ar jkandimus.
Cellulitis
* Prasideda staiga, be gydymo galima mirti. e o f
. . . . . v. . infection can spread to other
* Simptomai: paraudimas, patinimas, karstis, parts of the body.
jautrumas, skausmas, kartais gali atsirasti / 7\
puslés, bendrieji infekcijos pozymiai /)
(karsciavimas, saltkrétis, pykinimas, and war -

nuovargis).

A clinician may mark the edge
of the red area to monitor
whether the infection is getting
better or worse.



Cellulitis

RIZIKOS FAKTORIAL:

Amzius: pazeidziamiausi vidutinio ar vyresnio amziaus
Zmones.

Antsvoris Get medical care immediately
« if the involved area grows rapidly

KOJL! problemos: t|n|mas, Opos. « if blisters or an abscess form

Anksciau buves cellulitis. *Ifyoudevelopafeveror  ppccace
_ _ e . . ) flu-like symptoms

Aplinkos veiksniai: uzterstas vanduo ir kt.

Kitos odos problemos: véjaraupiai, egzema, pulinukai ir kt.

Limfedema.

Kiti sveikatos sutrikimai: kepeny ar inksty ligos, Sirdies — 6
kraujotakos sistemos sutrikimai.

Diabetas.
Nusilpusi imuniné sistema.
Vaistai, ypac injekciniai.

Blisters



Cellulitis

* Gydoma antibiotikais.

* Profilaktika: gydyti odos pazeidimus,
laikantis antiseptikos taisykliy, nekasyti,
drékinti odg, dirbant darze reikia muvéti
pirstines ir drabuzius ilgomis rankovémis,
palaikyti pastovy svorj, nerukyti, nevartoti
alkoholio.

Periorbital cellulitis



GERIAUSI MOKOSI IS GERIAUSIY



Panikulitas

* Tai uzdegiminés poodzio riebaly ligos, kurioms budingi keliy savaiciy
trukmés karsciavimo ir bendro negalavimo epizodai bei kiety
riebaliniy mazgeliy atsiradimas, odos virs pazeidimo paraudimas ar
pigmentacija, skausmas ar jautrumas. Priezastys skirtingos.




Panikulity rasys

1. Mazginé eritema yra viena iS dazniausiai pasitaikanciy panikulity formy.

* Tai uminé liga, kuria dazniausiai suserga 20-30 mety moterys (jos daznai serga kitomis ligomis, kurios
palankios mazginés eritemos atsiradimui), nors gali pasitaikyti bet kam, net vaikams.

e Ja susergama dél:
a) infekcinés ligos (streptokokinio faringito, tuberkuliozés, salmoneliozés ir kt.);
b) medikamenty vartojimo (antibiotiky — penicilinas,sulfonamidas, kontraceptiniy hormony);

c) sisteminiy susirgimy (sarkoidozes, uzdegiminés Zarny ligos, sisteminés raudonosios vilkliges,
dermatomiozito, sisteminés sklerozes, vézio).




Panikulity rasys

1. Mazginé eritema

* Pries atsirandant skausmingiems raudoniems mazgams priekiniame blauzdos pavirsiuje,
pasireiskia kelias savaites trunkantis karsCiavimas, bendras negalavimas, sgnariy skausmas.

* Gilesni mazgai nematomi, bet lengvai apCiuopiami.
* Praéjus kelioms ar keliolikai dieny nuo mazgy atsiradimo, vietoje jy susidaro kraujosruvos.
* Po 4-6 savaiciy tai visiskai iSnyksta, nepalikdami randy. Tik labai retais atvejais mazgai iSopéja.

* Pasitaiko atvejy, kai sergama létine mazgine eritema, tuomet mazgai kelis metus atsiranda vis is
naujo.

Vilkligés sukelta panikulitas



Panikulity rasys

2. §aIEjo sukeltas panikulitas - tai mazy vaiky ir jauny nutukusiy motery salcCio iSprovokuotas lokalus odos
sukietéjimas.

Praéjus 48 val. po salcio poveikio, staiga simetriskai abu skruostai tampa rausvi, véliau rausvai violetiniai
ar rausvai melsvi, sukietéje, truput;j iskile virs odos lygio.

Suaugusiyjy sukietéjimai primena mazgine eritema - skausmingi, rausvi odos ir poodzio infiltratai.

Dazniausiai atsiranda ant veido, gali isplisti ant peciy, nugaros, sedmeny ir galiniy. Moterims 5
paZeidZiamos blogai pridengtos nuo 3alcio vietos: sédmenys, slaunys, krutys, pasmakre, kaklas (daznai
atsiranda jojant ar vaziuojant motociklu).

Trunka 2-3 savaites. Praeina savaime.

Panikulitas jojikei



K

alCio sukeltas panikulitas




Panikulity rasys

3. Trauminis panikulitas — iSsivysto kaip atsakas j traumg, operacija.
Panikulito vietoje gali atsirasti hipertrichozé.

Hipertrichozé panikulito vietoje



Panikulity rasys

* Panikulitais reiskiasi ir pavirsinis tromboflebitas, lipoidiné nekrobiozeé,
sklerodermija, ziediné granulioma, Krono liga, mazginis vaskulitas,
lipodermatosklerozeé, vilkliginis panikulitas, infekcinis panikulitas
(retai) ir daug kity ligy.



Dramblialige (Elephantiasis)

* Ne odos liga, zinoti tik atskyrimui nuo kity patologijy.

 Tai tropiné liga, ypac paplitusi Siltuose ir zmoniy gausiai
gyvenamuose krastuose, tokiuose kaip Afrika ir Indija.
Uzsikrétusio zmogaus kune Si klastinga liga gali istisus
desimtj mety vystytis nepastebéta.

* Nors dramblialigé pernesama uoduy, jos tikrieji sukéléjai
yra parazitiniai kirminai.

e Kirminai, pateke j zmogaus organizma uodo jkandimo
metu, uzkemsa uzkréstojo limfine sistemg, stabdydami
naturaly kuno skyscCiy judéjimg, dél kurio istinsta
Zmogaus galtnés ir vidiniai organai.

e Labai rimtu atveju ligos paveikiama zmogaus imuniné
sistema, tinimas persiduoda ir j veidg, kaklg bei kitas
ktno dalis.



ige

Dramblial




Dramblialige

e Uzsikrétus dramblialige, jos visiskai pagydyti nejmanoma.

* Ligos sklidimui stabdyti yra pasitelkiami vaistai, kurie nuzudo limfinéje
sistemoje gyvenancius kirminus.

* Nuo dramblialigés dabar galima apsisaugoti pigiais skiepais, kuriy nuo
2000-yjy Pasaulio sveikatos organizacija pasaulyje isdalino apie 1,9
milijardy doziy. Apskaiciuota, kad Sio projekto déeka 6,6 mIn. vaiky
buvo isgelbéti nuo uzsikrétimo, o0 9,5 min. serganciyjy skiepai
sustabde ligos progresavima. Tai buvo ir tebéra didziausias skiepy
administravimo projektas, kada nors vykdytas pasaulyje.



Ksantoma
* Tai gelsvas, gelsvai rausvas arba rusvas mazgelis odoje ar gleivinéje,
sudeétiniy baltymy lipoproteidy sankaupa.
* Lipoproteidus sudaro baltymai ir j riebalus panasios medziagos.

e Ksantoma atsiranda dél lipoproteidy apykaitos sutrikimo ir
pagausejimo kraujyje.




Ksantoma

Ksantomos gali buti:

1. Pirmines:

* Hipercholesterolemia (Seiminés);

* Dislipidemija;

* Hipertrigliceridemija.

2. Antrines:

 Nutukimas;

e Cukrinis diabetas;

e Cholestazé (pirminé biliariné cirozé);
* Vaistai: estrogenai, retinoidai (peroraliniai), prednizolonas ir kt.




Ksantomuy rusys

1. Ksanteliazma — dazniausia ksantomos rusis.

* Dazniausiai buna lokalizuota virsutinio voko medialinéje dalyje. Gali buti pazeistas ir
apatinis vokas.

Atsiranda minkstos geltonos, oranzinés makulés, papulés ar ploksteleés.
Lipoproteidai gali kauptis akiy tinklainéje ir ragenoje.
Susijusi su Seiminé hipercholesterolemija arba pirmine biliarine ciroze.




Ksantomuy rusys

2. Papuliné ksantoma - nedidelis mazgelis; isplinta ant viso kuno. Jy
blna gausu ant sedmeny, kojy, ranky.




Ksantomuy rasys

3. Mazginiy ksantomy neskauda. Jos simetriskai paplinta ant keliy,
alkuniy, plastaky nugariniy pusiu, pédy, kulny. Atrodo kaip rausvai
geltoni mazgai. Jie gali susijungti j didelius mazgus. Atsiranda dél
hiperlipoproteinemijos.




Ksantomuy rusys

4. Sausgysliné ksantoma susidaro ant sausgysliy (dazniausiai ant Achilo
sausgyslés) ir sgnariy. Ksantomos buna kietos, bet paslankios. Jas

dengiancios odos spalva buna normali. Susijusios su Seimine
hipercholesterolemija.




Ksantomuy ruasys

5. Linijiné ksantoma - gelsva linija ant delny ir pirsty lenkiamuyjy
pavirsiy.




Ksantomuy rusys

6. Bériminé ksantoma — atsiranda 2—-5 mm dydzio geltonos papulés su
raudonu krastu ant tiesiamuyjy pavirsiy (sedmenys, peciai), gali isplisti.
Papulés jautrios ir nieztinCios. Atsiranda dél hipertrigliceridemijos.

‘ ‘




Ksantomuy rusys

7. Plokscioji ksantoma — tai daugybinés geltonos/oranzinés plokscios
papulés ar démeés, atsirandancios bet kur odoje.




Ksantomy rusys

8. Difuziné normolipeminé ksantoma — lipidy kiekis normalus, susijusi su
nenormaliu antikunu kraujyje — praproteinu. Daznai buna susijusi su kraujo
navikais. Ant kiino atsiranda didelés plokscios gelsvai rausvos démes.




Ksantomy rasys

9. ISplitusi ksantoma (ksantomatozé) — daugybiniai iSplite j ksantomas panasus
pazeidimai. Lipidy kiekis normalus. Atsiranda dél histiocitozés. 30% zmoniy
pazeidimai issivysto gleivinése: burnos, akiy, kvépavimo taky. Gali paveikti vidaus
organus. Pazeidimai laikosi daug metuy, galiausiai patys pranyksta.




Ksantomy gydymas

» Gydyti hypercholesterolemija, dislipidemijg ir kt. metabolinius sutrikimus.

* Laikytis dietos: perpus ar dar maziau sumazinama angliavandeniy ir
riebaly, patartina nevalgyti kiausinio, sviesto, kiaulienos, cukraus, skiriama
daug baltymuy.

» Kosmetinius defektus galima Salinti cheminiais Sveitikliais (trichloracto
rugstimi), elektroterapija, krioterapija, lazeriu ar iSoperuoti.

= N

Ksanteliazmy Salinimas trichloracto rugstimis
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